
Rappeler l‘importance de bien
se couvrir pour ne pas attraper
froid (à l‘extérieur comme à
l‘intérieur). 
La caméra thermique peut
m‘aider en faisant visualiser
aux élèves l‘isolation de leurs
vêtements. 

Ouvrir le dialogue sur l‘utilisation
de produits naturels.

Tenez informé le référent CUBE.S de l’établissement
..................................................................de vos actions !

Discuter des avantages de la
mobilité douce (vélo, marche),
économe en énergie et qui
contribue à une bonne santé.

www.cube-s.org @CubeScolaire @CubeScolaire

POUR PLUS D’IDÉES ET
DES RESSOURCES POUR
LES METTRE EN ŒUVRE. 

Sensibiliser les élèves sur les
temps des douches, en prenant
en compte les consommations
d’énergie et l’impact sur la santé.

Consacrer un présentoir aux
ouvrages sur l’énergie.

LE POUVOIR EST ENTRE VOS MAINS.
CONTRIBUER AU PROJET CUBE.S AU SEIN DE
...............................................!

EN TANT QU‘
INFIRMIER.ERE 
SCOLAIRE, 
JE PEUX : 


